Osma edycja biegu ,,Run Torun - Zwiedzaj ze zdrowiem” wystartuje 28
kwietnia 2019 roku. Zapisy wciaz trwaja!

Jak dotad na ta znang torunska impreze biegowg zapisato sie juz ponad 2300
biegaczy. Czekajg na nich dwie trasy biegowe - na 5i 10 km. Jak co roku
organizatorzy, czyli Stowarzyszenie Run To Run, za cel postawili sobie pokazanie
atutdéw turystycznych Torunia. tagodny profil trasy i spodziewane dobre warunki
atmosferyczne na pewno bedg sprzyjaty szybkiemu bieganiu, a w efekcie pobiciu
wielu rekordéw zyciowych uczestnikédw na obu dystansach. Dodatkowo obie trasy
posiadajg atest Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki!

TRASY

Tradycyjnie na mecie kazdy uczestnik otrzymuje pamigtkowy medal. Finiszerzy
wszystkich edycji toruhskiej dyszki maja juz w swojej kolekcji medale
przedstawiajgce Krzywa Wieze, Dom Kopernika, Ratusz Staromiejski, Pomnik Flisaka,
Aniotfa Torunskiego, Heliosa - Pomnik ku czci Kopernika oraz medal zwigzany z
markg promocyjng miasta pod tytutem ,Torun Porusza”. A jaki medal zawisnie na
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szyjach uczestnikéw 8. edycji? W potowie stycznia 2019 r. odbyto sie gtosowanie na
medal ,Run Torun - Zwiedzaj ze Zdrowiem 2019”, w ktérym wygrat Teatr Baj
Pomorski.

W przeddzien biegu na biegaczy i kibicéw bedzie czekat wyjatkowy gosé¢. Tuz po
zakonczeniu Biegdéw dla Dzieci na parterze obok biura zawodéw w CH Torunh Plaza
odbedzie sie spotkanie z Piotrem Sucheniag - maratonczykiem, triathlonistg i
bloggerem z Gdyni. To pierwszy Polak, ktéry wygrat najzimniejszy maraton na ziemi
odbywajgcy sie na biegunie pétnocnym - North Pole Marathon 2017. Rok pézniegj
zwyciezyt w maratonie na drugim kohcu ziemi - na Antarktydzie w Antarctic Ice
Marathon. Bedzie okazja do zadawania pytan, zdobycia autografu, czy zrobienia
wspolnego zdjecia. Wstep wolny.

Dodatkowo od 1 do 23 kwietnia 2019 roku przyjmowane sa zapisy do
klasyfikacji druzynowej! W klasyfikacji Gwiazdozbioréw moga wzig¢ udziat
druzyny reprezentujgce kluby sportowe, firmy, instytucje, inne zbiorowosci, a takze
grupy zawodnikow startujgce pod wspdlnym szyldem. Dla FIRM przewidziana jest
dodatkowa klasyfikacja.

Wiecej informacji na temat wydarzenia - LINK
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