Wydziat Sportu i Rekreacji informuje, ze w Dzienniku Ustaw
Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 7 maja 2020 r. ukazato sie obwieszczenie

Ministra Zdrowia. Dotyczy ono ujednolicenia tekstu rozporzadzenia w
sprawie trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania danego sportu przez
dzieci i mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia oraz przez zawodnikéw
pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia.

W zwigzku z powyzszym przypominamy, ze:
BADANIA

e badania przeprowadza lekarz specjalista w dziedzinie medycyny
sportowej, a w odniesieniu do oséb z niepetnosprawnoscig badania te moze
przeprowadzi¢ réwniez lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji
medycznej,

o w przypadku braku lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej,
badania przeprowadza lekarz posiadajacy certyfikat ukohczenia kursu
wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej,
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SKIEROWANIA, ORZECZENIA

skierowanie na badania wstepne do lekarza medycyny sportowej wydaje
lekarz podstawowej opieki zdrowotnej,

orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania danego sportu albo
orzeczenie o niezdolnosci do uprawiania danego sportu wydaje lekarz, ktory
przeprowadzit badania,

w odniesieniu do dzieci i mtodziezy do ukonczenia 19. roku zycia
orzeczenie, moze rowniez wydac lekarz podstawowej opieki zdrowotnej
na podstawie profilaktycznego badania lekarskiego - bilansu zdrowia oraz
posiadanej dokumentacji medycznej

w przypadku gdy lekarz podstawowej opieki zdrowotnej stwierdzi, ze zakres
badan koniecznych do przeprowadzenia w celu dokonania prawidtowej oceny
stanu zdrowia zdolnosci do uprawiania danego sportu wykracza poza zakres
profilaktycznego badania lekarskiego - bilansu zdrowia oraz posiadanej
dokumentacji medycznej lub jest to niezbedne w celu dokonania prawidtowej
oceny stanu zdrowia i zdolnos$ci do uprawiania danego sportu - wydaje
skierowanie do lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, a w
odniesieniu do niepetnosprawnych réwniez w dziedzinie rehabilitacji medycznej.

Mozliwos¢ skorzystania z ustug bezptatnych lekarza sportowego po
uzyskaniu skierowania od lekarza pierwszego kontaktu istnieje w
Kujawsko-Pomorskim Osrodku Medycyny Sportowej ,, Sportvita" przy ul.
Popietuszki 1 w budynku Przystani Torun. Nalezy jednak wczesniej umowi¢
sie na wizyte od poniedziatku do piatku w godz. 8:00-13:00, tel. 787 553

950.
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