
Orzeczenia o zdolności do uprawiania sportu 

 

Wydział Sportu i Rekreacji informuje, że w Dzienniku Ustaw
Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 7 maja 2020 r. ukazało się obwieszczenie
Ministra Zdrowia. Dotyczy ono ujednolicenia tekstu rozporządzenia w
sprawie trybu orzekania o zdolności do uprawiania danego sportu przez
dzieci i młodzież do ukończenia 21. roku życia oraz przez zawodników
pomiędzy 21. a 23. rokiem życia.

W związku z powyższym przypominamy, że:

BADANIA

badania przeprowadza lekarz specjalista w dziedzinie medycyny
sportowej, a w odniesieniu do osób z niepełnosprawnością badania te może
przeprowadzić również lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji
medycznej,
w przypadku braku lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej,
badania przeprowadza lekarz posiadający certyfikat ukończenia kursu
wprowadzającego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej,
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SKIEROWANIA, ORZECZENIA

skierowanie na badania wstępne do lekarza medycyny sportowej wydaje
lekarz podstawowej opieki zdrowotnej,
orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawiania danego sportu albo
orzeczenie o niezdolności do uprawiania danego sportu wydaje lekarz, który
przeprowadził badania,
w odniesieniu do dzieci i młodzieży do ukończenia 19. roku życia
orzeczenie, może również wydać lekarz podstawowej opieki zdrowotnej
na podstawie profilaktycznego badania lekarskiego - bilansu zdrowia oraz
posiadanej dokumentacji medycznej
w przypadku gdy lekarz podstawowej opieki zdrowotnej stwierdzi, że zakres
badań koniecznych do przeprowadzenia w celu dokonania prawidłowej oceny
stanu zdrowia zdolności do uprawiania danego sportu wykracza poza zakres
profilaktycznego badania lekarskiego - bilansu zdrowia oraz posiadanej
dokumentacji medycznej lub jest to niezbędne w celu dokonania prawidłowej
oceny stanu zdrowia i zdolności do uprawiania danego sportu - wydaje
skierowanie do lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, a w
odniesieniu do niepełnosprawnych również w dziedzinie rehabilitacji medycznej.

Możliwość skorzystania z usług bezpłatnych lekarza sportowego po
uzyskaniu skierowania od lekarza pierwszego kontaktu istnieje w
Kujawsko-Pomorskim Ośrodku Medycyny Sportowej „Sportvita" przy ul.
Popiełuszki 1 w budynku Przystani Toruń. Należy jednak wcześniej umówić
się na wizytę od poniedziałku do piątku w godz. 8:00-13:00, tel. 787 553
950.
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