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Torunianie powyzej 65. roku zycia moga skorzysta¢ z darmowych szczepien
przeciwko pneumokokom. Miasto przystapito do wojewodzkiego programu
profilaktyki zakazen pneumokokowych wsrod oséb dorostych.

Pneumokok to bakteria wystepujgca w jamie ustnej, gardle i gérnych drogach
oddechowych. Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowg podczas kichania, kastania.
Powoduje miedzy innymi zapalenia:

e zatok obocznych nosa

e ucha srodkowego

e spojowek

e pozaszpitalne zapalenie ptuc

W sprzyjajacych warunkach bakteria ta przedostaje sie do krwi i rozsiewa po
organizmie, a zakazeniu moze ulec kazdy narzad i uktad. Wsréd najciezszych
inwazyjnych zapalen wyrdzniamy:

e wWsierdzia
e stawdw, kosci, szpiku


https://torun.pl/pl/aktualnosc/program-szczepien-dla-seniorow
https://torun.pl/sites/default/files/node.news.field_image/2024-02/pneumokoki_2021_1_www.jpg

Zakazenia pneumokokami dotyczg kazdej grupy wiekowej. Szczegdlnie narazone sg
mate dzieci i osoby w wieku podesztym. Ciezki przebieg choroby zdecydowanie
czesciej obserwuje sie u 0sob z dodatkowymi czynnikami obnizajgcymi odpornos¢,
np. po usunieciu Sledziony, z przewlektym niezytem oskrzeli, astma oskrzelowsa.

Szczepienie przeciwko pneumokokom wprowadzono do kalendarza szczepienh
obowigzkowych dla dzieci urodzonych po 31.12.2016 roku. Osoby doroste,
szczegllnie po 65. roku zycia, rowniez powinny zosta¢ zaszczepione ze wzgledu na
zwiekszone ryzyko ciezkiego przebiegu choroby. Dla tej grupy wiekowej szczepienia
nie sg refundowane. Dlatego samorzady pomagajg w zapobieganiu tym groznym
chorobom, organizujgc programy polityki zdrowotnej.

Obecnie rozpoczeta sie kolejna edycja ,,Programu profilaktyki zakazen
pneumokokowych wsréd oséb dorostych w oparciu o szczepienia przeciwko
pneumokokom w wojewddztwie kujawsko-pomorskim".

Kto moze skorzystac z bezptatnych szczepien?
W ramach programu zaszczepic¢ sie moga:

e 0s0by powyzej 65. roku zycia

e nieszczepione przeciwko pneumokokom,

e z rozpoznanym przewlektym niezytem oskrzeli lub astmg oskrzelowg
e zameldowane w Toruniu

Gdzie mozna sie zaszczepic?
Przychodnie realizujgce program w Toruniu:

e Przychodnie Lekarskie ,TORMED”, ul. Swietopetka 26, pon.-pt. godz. 8.00-
18.00, tel. 517 512 606

e Lecznice Citomed, ul. Rakowicza 4, pon.-pt. 7.00-15.00, tel. 56 621 43 30

e Lecznice Citomed, ul. M. Sktodowskiej-Curie 73, pon.-pt. 7.00-20.00, tel. 65 658
44 01

e Prywatna Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Nowak & Nowak, ul. Filtrowa
29b, pon.-pt. 8.00-18.00, tel. 56 623 56 07

Kliknij, aby uzyska¢ wiecej informacji o programie

e Powrét


http://www.program.wsoz.pl/
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