Prawie stu zawodnikéw i zawodniczek wzieto udziat w 18. edycji Mistrzostw
Polski w Rzutach Nietypowych, ktére odbyty sie 24 czerwca 2021 r. na
torunskim Stadionie Miejskim im. Grzegorza Duneckiego. Imponujaca byta
nie tylko frekwencja, ale i wyniki.

Do udziatu w czempionacie zgtosito 96 zawodniczek i zawodnikéw. To rekord
frekwencji tych mistrzostw. Rywalizowano w 10 konkurencjach. Byty to: rzut
granatem sportowym, cegty, dyskiem antycznym, mtotem szkockim, slingballem,
ciezarkami, w tym wazgcym az 25,4 kg, a takze nietypowe konkurencje wielobojowe
(shotorama, shockorama, speerorama). W sumie odnotowano rekordowg liczbe,
ponad 400 osobostartéw. Ustanowiono az 18 nowych rekordéw Polski.

Torunianie po raz kolejny udowodnili, ze sg wiodgca sitg w polskiej lekkoatletyce
masters. Z 12 startujagcych mieszkahcOdw Torunia i okolic az 10 staneto na podium
mistrzostw, w tym niektdérzy wielokrotnie. Szczegdlnie imponujgacym dorobkiem z tej
imprezy moze poszczyci¢ sie Maciej Wisniewski (kategoria wiekowa M40), ktéry
siegnat po medale we wszystkich dziesieciu konkurencjach, w tym az po 8 medali
ztotych! Zblizony wynik medalowy miat Wactaw Krankowski, ktéry byt najlepszy w
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szesciu konkurencjach, a w trzech byt drugi. Prezes Polskiego Zwigzku Lekkiej
Atletyki Masters to zniwo okrasit dodatkowo rekordem Polski w rzucie mtotem w
kategorii M70. Anna Arseniuk (kat. K40) trzykrotnie staneta na najwyzszym stopniu
podium, dwukrotnie na jego drugim stopniu. Henryk Wierzchowski (M85), czyli
»Najwczesniej urodzony” zawodnik mistrzostw, zdobyt trzy ztota. Barbara
Krankowska (K70) wywalczyta jeden ztoty i jeden srebrny medal czempionatu.
Mistrzem kraju zostat tez Edward Korolko. Po dwa srebrne medale siegnety Elzbieta
Ryczek (K65) i Magdalena Krankowska (K45), a po brgz - Dorota Weber (K55) i
Tomasz Osébka (M80).

Warto odnotowac tez wystep w schockoramie Gabriela Mankowskiego, bytego
prezesa Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki Masters, aktualnie jednego z Honorowych
Prezeséw PZLAM, postaci szczegdlnie zastuzonej dla polskiego ruchu lekkiej atletyki
weterandéw. Tego przed laty znakomitego zawodnika z czynnego uprawiania
lekkoatletyki wyeliminowat powazny uraz spowodowany wypadkiem
komunikacyjnym. W dalszym ciggu jest on jednak bardzo aktywny w srodowisku
lekkoatletycznym. Na co dzien trenuje mtodziez w MKL-u Torunh, a na zawodach
masterséw czesto petni role spikera, niekiedy tez startera. W sobote ponownie, po
latach, goscinnie pojawit sie tez po tej drugiej stronie, czyli w gronie zawodnikow.

Dzien przed mistrzostwami odbyt sie miting, podczas ktérego Czestaw Roszczak
podjat pierwszg prébe pobicia rekordu Swiata w piecioboju rzutowym. Towarzyszyli
mu prawie wszyscy aktualni mistrzowie kraju w tej konkurencji w swoich kategoriach
wiekowych, ktérzy takze staneli do rywalizacji. Reprezentantowi UKS Olimpijczyk
Pogorzela mimo uzyskania znakomitego wyniku rekordu globu tym razem nie udato
sie pobic.

Tekst: Tomasz Niejadlik (Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki Masters)
Fot. Julia Truszczyriska (PZLAM)

Na zdjeciu: Wactaw Krankowski zdobyt w mistrzostwach dziewie¢ medali, w tym az
szesc ztotych. Do tego ustanowit jeden nowy rekord kraju.
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