W niedziele 22 sierpnia 2021 r. w Toruniu odbedzie sie akcja rejestracji
potencjalnych dawcow komodrek macierzystych krwi lub szpiku dla kazdego
pacjenta, ktory zostanie zakwalifikowany do przeszczepienia. Zostanie ona
powtorzona jeszcze dwukrotnie, 28 sierpnia i 4 wrzesnia.

Inicjatorem akcji jest Toruhska Orkiestra Symfoniczna. Rejestracja potencjalnych
dawcéw odbywac sie bedzie w CKK Jordanki w godz. 15:00-19:00. Miejsce i
godziny trwania akcji sg jednakowe dla wszystkich trzech terminéw: 22 i 28
sierpnia oraz 4 wrzesnia 2021 r.

Statystyki WMDA (Swiatowej Organizacji Dawcéw Szpiku) sg alarmujace: co 27
sekund ktos na swiecie zapada na raka krwi. Posréd choréb dzieciecych rak krwi jest
najczestszg przyczynag smierci. W Polsce co godzine stawiana jest komus diagnoza:
biataczka, czyli nowotwor krwi. Dla wielu chorych jedyna szansg na wyzdrowienie
jest przeszczepienie komorek macierzystych krwi lub szpiku. Jedynie 25 procent
pacjentéw ma szczescie znalez¢ dawce we wiasnej rodzinie. Wiekszos¢
przeszczepieh odbywa sie dzieki Dawcom niespokrewnionym, ktérzy jako ludzie
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dobrej woli zarejestrowali sie, by bezinteresownie ratowac zycie kazdego chorego,
ktéry potrzebuje przeszczepienia.

Na Swiecie jest aktualnie zarejestrowanych ponad 37 milionéw potencjalnych
Dawcéw komérek macierzystych krwi lub szpiku. Jednak, mimo tylu
zarejestrowanych potencjalnych Dawcéw, co pigty pacjent nie znajduje swojego
blizniaka genetycznego. Od 13 lat Fundacja DKMS wraz z osobami zainteresowanymi
propagowaniem idei dawstwa, organizuje w réznych miejscach Polski Dni Dawcéw
Szpiku. Akcje pod tym hastem prowadzone sg przez okraggty rok i zwiekszajg szanse
na znalezienie Dawcéw dla kazdego pacjenta potrzebujgcego przeszczepienia.

Kto moze zostac dawca?

Zarejestrowac¢ moze sie kazdy zdrowy cztowiek pomiedzy 18 a 55 rokiem zycia, bez
duzej nadwagi. Zajmuje to tylko chwile, polega na przeprowadzeniu wstepnego
wywiadu medycznego, wypetnieniu formularza z danymi osobowymi oraz pobraniu
wymazu z btony Sluzowej z wewnetrznej strony policzka. Na podstawie pobranej
probki zostang okreslone cechy zgodnosci antygenowej, a jesli okaze sie, ze kod
genetyczny dawcy zgadza sie z kodem genetycznym chorego, wtedy dochodzi do
przeszczepienia. Wszyscy, ktdrzy chca sie zarejestrowad, powinni miec ze sobg
dokument tozsamosci z nr PESEL.
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