Dodatkowa dawka. Komunikat Ministra Zdrowia

Ponizej publikujemy komunikat Ministra Zdrowia w sprawie szczepien
przeciw COVID-19 dawka dodatkowa (stosowana po petnym schemacie
szczepienia).

Minister Zdrowia informuje, ze majgc na uwadze zalecenia Rady Medycznej, jest
mozliwe podanie dodatkowej dawki szczepienia, nie wczesniej niz po 28 dniach od
zakonczenia petnego schematu szczepienia, u nastepujacych oséb z zaburzeniami
odpornosci:

1. otrzymujgcych aktywne leczenie przeciwnowotworowe;

2. po przeszczepach narzadowych przyjmujgcym leki immunosupresyjne lub terapie
biologiczne;

3. po przeszczepie komdrek macierzystych w ciggu ostatnich 2 lat;

4. z umiarkowanymi lub ciezkimi zespotami pierwotnych niedoboréw odpornosci;

5. z zakazeniem wirusem HIV;

6. leczonych aktualnie duzymi dawkami kortykosteroidéw Ilub innych lekéw, ktére
mogg hamowac odpowiedz immunologiczna;

7. dializowanych przewlekle z powodu niewydolnosci nerek.

Dodatkowgq (trzecig) dawke stosuje sie we wskazanych grupach z zaburzeniami
odpornosci w odstepie wiekszym lub réwnym 28 dni po ukohczeniu 2-dawkowego
schematu szczepienia przeciw COVID-19:

- u osob w wieku od 18 lat nalezy stosowac szczepionki mMRNA (Comirnaty Pfizer-
BioNTech albo Spikevax Moderna),
- u dzieci 12-17 lat nalezy stosowac szczepionke Comirnaty Pfizer-BioNTech.

Zalecenia te mogg byc¢ uaktualnione wraz z decyzjg Europejskiej Agencji Lekéw
dotyczagcej podawania dodatkowej (trzeciej) dawki dla kazdego z ww. preparatéw.

Do podania dodatkowej dawki szczepionki mMRNA przeciwko COVID-19 nalezy
stosowac ten sam preparat (Comirnaty Pfizer-BioNTech lub Spikevax Moderna),
ktérym zrealizowano 2-dawkowe szczepienie. W sytuacji jezeli preparat ten jest
niedostepny, mozna podac inny preparat mRNA. Zalecenie to dotyczy oséb w wieku
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od 18 lat.

Aktualnie nie ma wystarczajgcych danych wskazujgcych na zasadnos$¢ podawania
dodatkowej dawki szczepionki mMRNA przeciwko COVID-19 u oséb z niedoborem
odpornosci zaszczepionych dwiema dawkami szczepionki Vaxzevria (AstraZeneca)
lub pojedyncza dawkg szczepionki COVID-19 Vaccine Janssen. Nie nalezy podawac
wiecej niz trzech dawek szczepionki mMRNA przeciwko COVID-19.

Informacje dodatkowe

Przy ocenie stanu uktadu odpornosci pacjenta nalezy uwzglednic¢ stopien
ciezkosci choroby, czas jej trwania, stan kliniczny pacjenta, powiktania, choroby
wspodtistniejgce oraz kazdg potencjalnie immunosupresyjng terapie.

Jezeli to mozliwe, dawki szczepionki mMRNA przeciwko COVID-19 (zaréwno dawki
szczepienia podstawowego, jak i dawke dodatkowg) nalezy podac =2 tygodnie
przed rozpoczeciem lub wznowieniem leczenia immunosupresyjnego, przy
czym termin wykonania szczepienia przeciwko COVID-19 powinien uwzgledniac
aktualne lub planowane leczenie immunosupresyjne, a takze optymalizacje
zaréwno stanu klinicznego pacjenta, jak i odpowiedzi na szczepionke.

Nie ustalono przydatnosci testéw serologicznych do oceny odpowiedzi
immunologicznej na szczepienie. Nie zaleca sie wykonywania badan
serologicznych w celu oceny odpowiedzi na szczepienie.

W przypadku braku automatycznie wystawionego e-skierowania dla oséb
uprawnionych, lekarz moze wystawic¢ skierowanie samodzielnie.

Wystawienie przez lekarza skierowania na dodatkowgq (trzecig) dawke dla oséb
spoza ww. grup pacjentéw odbywa sie na wytaczng odpowiedzialnos¢ lekarza.
Wymagania dla oséb kwalifikujgcych i wykonujgcych szczepienia sg takie same,
jak w przypadku kazdego innego szczepienia przeciwko COVID-19.

W przypadku watpliwosci punkt szczepieh moze skonsultowac sie z
odpowiednim specjalista.

Fot. Lech Kaminski
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