Plan na pigta fale

Kwarantanna skrocona do 7 dni, mozliwos¢ zrobienia bezptatnego testu
antygenowego w aptece, badanie oséb powyzej 60. r.z., u ktérych
stwierdzono zakazenie koronawirusem - Ministerstwo Zdrowia wprowadza
nowe rozwigzania w zwiazku z piata fala pandemii.

Testowanie pod katem COVID-19 w aptekach

Jedna z zasadniczych zmian w podejsciu do walki z COVID-19 jest wprowadzenie w
petni darmowych testoéw, ktére zrealizowac bedzie mozna bez skierowania od
lekarza. Od 27 stycznia 2022 r. test mozna bedzie wykona¢ w aptece, ktéra spetni
standardy bezpieczenstwa (wydzielone pomieszczenie na okolicznosc
przeprowadzenia testéw).

Koszt testéw w catosci pokryje Narodowy Fundusz Zdrowia. Wynik badania zostanie
wprowadzony do systemu ewidencji i udostepniony w Internetowym Koncie Pacjenta.

Skrocenie kwarantanny do 7 dni

Wprowadzane zmiany dotyczg takze czasu odbywania kwarantanny. Osoby
bezobjawowe bedg zwalniane z kwarantanny po 7 dniach, pod warunkiem
uzyskania negatywnego wyniku testu na COVID-19. Ma to zwigzek z szybszym
przebiegiem choroby w przypadku mutacji omikron.

Szczego6towe informacje na temat zmian zostang wskazane w rozporzadzeniu
Ministerstwa Zdrowia.

Badania osob 60+ chorych na COVID-19

Jesli masz wiecej niz 60 lat, lekarz POZ zbada Cie w ciagu 48 godzin od
stwierdzenia zakazenia COVID-19. Wizyta moze odby¢ sie w domu. Obowigzek ten
wprowadzono ze wzgledu na wieksze prawdopodobienstwo ciezkiego przebiegu
choroby u o0séb starszych.

Wiecej t6zek covidowych


https://torun.pl/pl/aktualnosc/plan-na-piata-fale

Wraz ze wzrostem zachorowah rzad bedzie zwiekszad baze t6zkowa w szpitalach. W
zaleznosci od potrzeb, zmiany bedg przebiega¢ w trzech etapach:

e | ETAP - zwiekszenie bazy tézek covidowych do 40 tys.,

e || ETAP - zwiekszenie bazy t6zek covidowych do 60 tys.,

e |ll ETAP - przeksztatcanie szpitali w miare zapotrzebowania z mozliwoscig
hospitalizacji w kazdym szpitalu w kraju.

Strategia walki z V fala pandemii COVID-19

W odpowiedzi na stale zmieniajgcg sie sytuacje epidemiczng w kraju i na Swiecie,
pojawianie sie nowych wariantéw wirusa SARS-CoV-2, najnowsze doniesienia
naukowe i rekomendacje w sprawach zwalczania COVID-19 resort zdrowia
wypracowuje i modyfikuje srodki stuzgce wzmocnieniu dziatan zwigzanych z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Ministerstwo Zdrowia przygotowato plan dziatania na kolejne miesigce - Strategia
walki z pandemia COVID-19 - kliknij tutaj, aby przejs¢ do dokumentu.
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