39. Torun Maraton wystartuje 23 pazdziernika 2022 r. Zapisy elektroniczne
juz trwaja!

Zapisy elektroniczne do udziatu w 39. Edycji torunskiego maratonu rozpoczety sie 5
lipca 2022 r. 0 godz. 18:00.Biegacze majg ponownie do wyboru dwa dystanse -
maraton lub pétmaraton. Organizatorzy zapraszaja rowniez na Bieg dla dzieci, ktéry
odbedzie sie po starcie biegéw gtéwnych w niedziele.

e Rejestracja na maraton i pétmaraton - https://zapisy.sts-timing.pl/858

e Regulamin maratonu - http://torunmaraton.pl/requlamin/

e Regulamin pétmaratonu - http://torunmaraton.pl/regulamin-polmaraton/
e Trasa - http://torunmaraton.pl/trasa-2/

Maraton w Toruniu to bieg corocznie rozgrywany od 1983 roku. Na przestrzeni lat
zmieniat sie organizator imprezy. Od 2017 roku Toruh Maraton jest organizowany
przez Stowarzyszenie Run To Run, ktére od jedenastu lat z sukcesem rozwija
impreze o nazwie Run Toruh - Zwiedzaj ze Zdrowiem!
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Poprzednia edycja Toruh Maraton zakonczyta sie duzym sukcesem. Swiadcza o tym
pozytywne oceny uczestnikdw opublikowane w social mediach imprezy. Co wiecej na
trasie zostat pobity rekord Polski biegu z wozkiem! Szybka trasa i doskonate warunki
atmosferyczne umozliwity wielu biegaczom pobicie swoich , zyciéwek”. Mnostwo
0s6b zapowiedziato, ze ponownie wybierze sie do grodu Kopernika na kolejng
odstone torunskiego maratonu.

Doktadnie, jak w 2021 roku start i meta beda zlokalizowane na torze zuzlowym
Motoareny. Trasa maratonu bedzie przeprowadzona na obszarze Torunia na dwdch
petlach, a pétmaratonu na jednej. Punkty odzywcze beda zlokalizowane na trasie co
5 km.

Kliknij, aby powiekszy¢
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Medal to ,serce imprezy biegowej”, dowdd osiggnietego rezultatu sportowego,
pamiagtka na lata, dlatego bez watpienia musi by¢ wyjgtkowy. Przedstawiciele
Stowarzyszenia Run To Run staraja sie, aby medale organizowanych przez nich
imprez byty zawsze ponadprzecietne. Tak bedzie takze podczas 39. edycji Torun
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Maraton. Tegoroczny projekt bedzie upamietniat 25-lecie wpisania miasta Torunia na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury UNESCO. Dzi$ organizatorzy zdradzaja, ze w
wyjatkowym ujeciu zaprezentowany zostanie Sredniowieczny Zespét Miejski objety
wpisem w 1997 r.

Biuro zawodow, strefa EXPO, depozyt, prysznice i szatnie beda zlokalizowane w
budynku Motoareny. Niebawem organizatorzy uruchomia nabér chetnych biegaczy
do petnienia funkcji pacemakera tj. osoby pomagajgcej swoim kolegom z trasy
pokonanie dystansu maratonskiego w zatozonym tempie. Poszukiwane beda osoby,
ktére bedg wstanie poprowadzi¢ grupy na czasy kohcowe od 4h 30min do 3h 15min.

Do kazdego pakietu startowego mozna skompletowacé elementy odziezy startowej
brandowanej markg imprezy renomowanej firmy AdRunaLine. Do wyboru sg
koszulka z krétkim i dtugim rekawem, bluza sportowa oraz czapka zimowa.
Szczegotowe informacje sg dostepne tutaj.

Dzieh przed biegami gtébwnymi organizatorzy zapraszajg wszystkich biegaczy i ich
rodziny na wspodlne zwiedzanie miasta Torunia z przewodnikiem turystycznym, na
pasta party oraz do strefy EXPO. W zwigzku z obchodami 25-lecia wpisania miasta
Torunia na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury UNESCO, w ramach rozruchu przed
maratonem czy w celu umilenia oczekiwania na stresujacy start, organizatorzy
zdecydowanie polecajg skorzystanie ze wspdélnego zwiedzania torunskiej Staréwki.

Fot. Stowarzyszenie Run To Run
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