
Tramwajem Zdrowia Psychicznego po Toruniu 

Z okazji Międzynarodowego Dnia Zdrowia Psychicznego w dniach 9-10
października br. w Toruniu będzie funkcjonowała specjalna linia
tramwajowa oznaczona literą H. Będzie nią kursował Tramwaj Zdrowia
Psychicznego, w którym zainteresowani znajdą informacje o tak ważnym w
dzisiejszych czasach temacie oraz o tym, gdzie w razie potrzeby szukać
pomocy.

Tramwaj Zdrowia Psychicznego, czyli linia nr H przez dwa dni będzie jeździł w
godzinach 15:00 – 17:00 na trasie Al. Solidarności – Pętla Uniwersytet.

Nazwa linii nie jest przypadkowa. „H” to „help” czyli „pomoc”. W tramwaju
zainteresowani znajdą informatory o profilaktyce zdrowia psychicznego, o tym, jak
rozpoznawać objawy kryzysu psychicznego, jak skutecznie reagować oraz jak szukać
pomocy.

Organizatorem akcji jest Fundacja Growspace, w inicjatywę wspierają m.in. Fundacja
Dajemy Dzieciom Siłę, Miło Cię Widzieć, Nastoletni Azyl.

Powrót
Udostępnij na: X
Udostępnij na: FB
Drukuj
PDF

https://torun.pl/pl/aktualnosc/tramwajem-zdrowia-psychicznego-po-toruniu
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/27247&text=Entity%20Print%20%7C%20www.torun.pl&original_referer=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/27247
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/27247
https://torun.pl/pl/print/node/27247?entity_type=node
https://torun.pl/pl/print/pdf/node/27247

