Nowy Dzienny Dom Pobytu na Rubinkowie

Seniorzy zyskali kolejne miejsce w Toruniu. Dzienny Dom Pobytu ,,Ztota
Klasa” to juz siodma placéowka dla torunskich senioréw i pierwsza na
Rubinkowie.

Dzienny Dom Pobytu ,Ztota Klasa” miesci sie w Szkole Podstawowej nr 31, przy ul.
Dziewulskiego 41 B. Na drugim pietrze budynku z windg znajdzie miejsce 30
torunskich senioréw. Dzienny Dom Pobytu bedzie czynny w dni powszednie od 7:30
do 15:30. Na senioréw czeka szeroka oferta aktywizacyjna odpowiadajaca ich
mozliwosciom, potrzebom oraz indywidualnym zyczeniom. Czekaja na nich m.in.
zajecia terapeutyczne, i aktywizacji ruchowej. Podejmowane bedg dziatania
integracyjne w formie imprez zewnetrznych (pikniki, bale okolicznosciowe,
wycieczki). Seniorzy bedg mieli réwniez mozliwos¢ spotkah edukacyjnych ze
specjalistami z réznych dziedzin oraz wyjs$¢ do miejsc kultury - na wystawy, do kina,
teatru i na koncerty. Oferte placéwki dopetniajg dwa positki - Sniadanie i dwudaniowy
obiad oraz przerwa kawowa.

- Wtasnie dzis otworzylismy niezwykte miejsce: petne mitosci, energii i pasji. To
kolejny Dzienny Dom Pobytu dla oséb w wieku senioralnym, dla senioréw
mieszkajgcych na Rubinkowie i Skarpie - mowit prezydent Torunia Pawet
Gulewski. - Ta przepiekna przestrzen, prawie 500 metréw kwadratowych
powierzchni, bedzie od dzisiaj stuzyta seniorkom i seniorom. To mieszczgce sie przy
ulicy Dziewulskiego, w Szkole Podstawowej nr 31niezwykte miejsce, ktdrego
brakowato w tej czesci miasta. Od dzisiaj seniorzy beda mogli tu przychodzic i
korzystac z przestrzeni do rekreacji, wypoczynku, cwiczen oraz z wielu zajec i
warsztatéow. To wszystko czeka na nasze seniorki i senioréw. Oczywiscie bedzie tu
tez mozna zjesc ciepty positek.

- Myslimy nad otwarciem kolejnych lokalizacji. Najblizsza stad to bedzie ulica
Szczecinska i Bielawy - dodat prezydent.

Kadre Dziennego Domu Pobytu , Ztota Klasa” stanowig: kierownik Anna Motylinska,
terapeuta zajeciowy Ewelina Jaworska-Styczeh i opiekunki: Monika Lewandowska i
Sylwia Lesifnska-Zabifiska. W ramach zaje¢ prozdrowotnych zajecia z seniorami beda
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prowadzili takze fizjoterapeuta, pielegniarka, dietetyk i psycholog.

- Jest to wyjagtkowa przestrzen dedykowana seniorom, osobom w potrzebie i musze
powiedziec, ze z ogromng satysfakcjg dzisiaj jestem tutaj, poniewaz otwieramy
wtasnie ten DDPS na moim ukochanym Rubinkowie. Ta placéwka byta rzeczywiscie
tutaj bardzo potrzebna. Bo w tej czesci Rubinkowa czyli w tej przestrzeni tzw.
Rubikowa I, takiej placéwki nie byto - powiedziat Przewodniczacy Rady Miasta
Torunia tukasz Walkusz. - Ta nowa placowka doskonale sie wpisuje w realizacje
polityki senioralnej, ktorg jako miasto od wielu lat prowadzimy. W 2024 roku
stworzylismy jako Rada Miasta Torunia specjalny dokument, Polityka Senioralna dla
Miasta Torunia z perspektywg na kolejne lata. To sg wyzwania, ktére podejmujemy
jako lokalna spotecznosc¢ zwigzana z tymi zmianami demograficznymi. Nie
oszukujmy sie, senioréw przybywa dynamicznie i bedzie przebywato w kolejnych
latach. Prognozy mdwig, ze w perspektywie 20 lat senioréw w naszym miescie
bedzie prawie 50%, czyli tych oséb w wieku 65+. Dlatego takie miejsca, ktore,
przypominam, sg w. 90% finansowane ze srodkéw wewnetrznych, sg odpowiedzig na
te wyzwania i takim doskonatym miejscem integracji, ciekawych spotkan.

Torunskie Centrum Ustug Spotecznych aktywnie wspiera grupe najstarszych
mieszkancéw Gminy Miasta Torun, starajgc sie zaspokoi¢ potrzeby tej grupy oséb
uwzgledniajgc ich rézne ograniczenia wynikajgce ze stanu zdrowia i stopnia
SpPrawnosci.

Na prace remontowo-adaptacyjne, wyposazenie pomieszczeh oraz funkcjonowanie
Dziennego Domu Pobytu pozyskano dofinansowanie w ramach projektu “Miedzy
nami seniorami” wspoétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Funduszy Europejskich dla Kujaw i Pomorza 2021-2027.
tacznie na utworzenie i funkcjonowanie DDP do sierpnia 2027 r. zaplanowano 3,182
min zt, w tym wktad wtasny 195,5 tys. zt.

Wktadem wtasnym w projekcie bedg optaty pobierane od uczestnikoéw Dziennego
Domu Pobytu ,,Ztota Klasa”, zgodnie z uchwatg Rady Miasta Torunia z 7 marca 2024
r. w sprawie ustalenia szczegétowych zasad ponoszenia odptatnosci za pobyt w
osrodkach wsparcia dziennego.

Obecnie w Toruniu funkcjonuje 7 Dziennych Domoéw Pobytu, znajdujacych sie w
strukturze Torunskiego Centrum Ustug Spotecznych:

1. Dzienny Dom Pobytu "Aktywny Senior" przy ul. Mickiewicza 57 w Toruniu,



Dzienny Dom Pobytu "Seniorzy Razem" przy ul. Podgoérskiej 2 w Toruniu,
Dzienny Dom Pobytu "Senior+" przy ul. Bydgoskiej 74 w Toruniu,
Dzienny Dom Pobytu "Senior+" przy ul. Bydgoskiej 52 w Toruniu,
Dzienny Dom Pobytu "Rados¢" przy ul. Watzenrodego 15 w Toruniu
Dzienny Dom Pobytu ,Senior+" przy ul. Poznanhskiej 296c.

Dzienny Dom Pobytu ,Ztota Klasa” przy ul. Dziewulskiego 41B.
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Na utworzenie kazdego z osrodkdw pozyskano dotacje z programu ,,Senior+"” lub
dofinansowanie ze srodkéw Unii Europejskie;j.
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