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Jedno z najwiekszych i najbardziej prestizowych wydarzen taekwondo w
naszym kraju - IV Puchar Polski w Taekwondo Olimpijskim odbedzie sie juz
w ten weekend, 29-30 listopada 2025 r. na hali ,,Spozywczak” przy ul.
Grunwaldzkiej 33a w Toruniu.

Na starcie zobaczymy okoto 800 zawodnikéw z catej Polski, reprezentujgcych
kilkadziesigt klubéw sportowych. To juz czwarta edycja Pucharu Polski organizowana
w Toruniu, a wydarzenie na state wpisato sie w sportowy kalendarz miasta oraz
regionu jako jedna z najwiekszych imprez sztuk walki w Polsce.

HARMONOGRAM
SOBOTA, 29 LISTOPADA

e 08:30 - rozpoczecie walk eliminacyjnych
e 13:00 - oficjalne otwarcie zawoddéw z udziatem wtadz Miasta Torunia,
przedstawicieli Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
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oraz Zarzadu Polskiego Zwigzku Taekwondo Olimpijskiego
e 13:30 - walki pétfinatowe i finatowe
e 0k. 20:00 - planowane zakonczenie zawoddw

NIEDZIELA, 30 LISTOPADA

e 08:30 - walki eliminacyjne
e 13:30 - walki pétfinatowe i finatowe
e 0ok. 20:00 - zakohczenie drugiego dnia zmagan

Wydarzenie jest otwarte dla publicznosci. Zachecamy mieszkancéw Torunia i
regionu do odwiedzenia hali i kibicowania mtodym sportowcom. To wyjgtkowa
okazja, by zobaczy¢ widowiskowe walki taekwondo olimpijskiego na najwyzszym
poziomie, poczu¢ sportowe emocje i obejrzed rywalizacje jednych z najlepszych
zawodnikéw w Polsce.

Wydarzenie bedzie mozna sledzi¢ online https://www.youtube.com/live/I3p3-
HyvRjs
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