20 listopada w 36. rocznice uchwalenia Konwencji o prawach dziecka,
obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka.

Torunh jako Miasto Przyjazne Dzieciom aktywnie wtacza sie w obchody dnia, ktérego
celem jest promowanie swiadomosci na temat praw dzieci oraz
uswiadomienie dorostym i instytucjom odpowiedzialnosci za ich
przestrzeganie.

W tym roku wspdlnie z UNICEF Polska Swietujemy ten dzieh pod hastem "Méj dzien.
Moje prawa". Przez NIEBIESKIE OKULARY patrzmy na otaczajgca nas rzeczywistosc
oczami dzieci i mtodych ludzi, aby lepiej zrozumie¢, jak doswiadczajg swoich praw na
co dzien i jak mozemy ich wspiera¢. - Miedzynarodowy Dzierh Praw Dziecka
przypomina nam, jak wazne jest tworzenie sprzyjajacego i bezpiecznego srodowiska,
w ktérym dzieci mogg rozwijac sie, cieszyc¢ sie mtodoscig i miec¢ gtos w sprawach ich
dotyczgcych. To nasza wspdélna odpowiedzialnosc¢, by dbac o ich przysztosc i
zapewniac im przestrzen do petnego rozwoju - méwi Pawet Gulewski, prezydent
Torunia.


https://torun.pl/pl/aktualnosc/miedzynarodowy-dzien-praw-dziecka-0
https://torun.pl/sites/default/files/node.news.field_image/2025-11/mdpd-unicef.JPG

Swietujemy w szkotach, przedszkolach i ztobkach, w urzedach, a takze domach
seniora, bo prawa dziecka to wspdlna troska wszystkich pokolen, aby pokaza¢, ze
gtos dzieci naprawde sie liczy.

Torun aktywnie inwestuje w przysztos¢ swoich najmtodszych mieszkahcow,
koncentrujac sie na rozwoju infrastruktury, programach zdrowotnych oraz
wszechstronnej pomocy psychologicznej.

W obszarze infrastruktury edukacyjnej, znaczacym osiggnieciem jest zakonczenie
pierwszego etapu rozbudowy szkoty podstawowej przy ul. Grasera. W kolejnym
etapie, zaplanowanym do realizacji w latach 2026-2027, powstang dodatkowe sale
lekcyjne, w tym chemiczne, fizyczne i biologiczne, duza sala sportowa, a takze, co
jest szczegdlnie istotne, gabinet psychologa, podkreslajac wage wsparcia
mentalnego. Ponadto, do potowy 2026 roku planowane jest otwarcie pigtego
miejskiego ztobka przy ul. Heweliusza, ktéry zapewni 150 miejsc opieki dla
najmtodszych, dzieki znacznemu dofinansowaniu zewnetrznemu.

Programy zdrowotne Torunia na 2026 rok obejmujg kontynuacje inicjatywy "Toruh
ma oko na dzieciaki", skupiajgcej sie na wczesnym wykrywaniu wad wzroku u
pieciolatkéw. Dodatkowo, w ramach nowej inicjatywy "QzZnia Zdrowia Kids", miasto
skupi sie na wczesnym wykrywaniu nadwagi, otytosci oraz cukrzycy typu 2 wsréd
dzieci i mtodziezy. To kluczowe dziatania prewencyjne, majace na celu poprawe
stanu zdrowia mtodych torunian.

W trosce o integracje i rozwéj spoteczny, powstaje Centrum Integracji
Miedzypokoleniowej przy ul. Szczecihskiej, gdzie obok dziennego domu pobytu dla
seniorow znajdzie sie takze placéwka wsparcia dziennego dla 30 dzieci i mtodziezy.
W 2026 roku rozpocznie sie rowniez remont lokalu przy ul. Gagarina, w ktérym
powstanie nowoczesny Klub Mtodziezowy. Projekt tego miejsca zostat stworzony we
wspotpracy z samag mtodziezg, co gwarantuje, ze przestrzen bedzie odpowiadac ich
potrzebom i sprzyja¢ zardwno nauce, jak i rekreacji.

Kluczowym filarem wsparcia w Toruniu jest program pomocy psychologicznej "Dobre
Stany", realizowany przez Centrum Rozwoju i Terapii, na ktéry w 2026 roku
przeznaczono 1,2 miliona ztotych.

W 2025 roku program objat indywidualnym wsparciem psychologicznym 772 osoby,
a w grupowych formach wsparcia uczestniczyto 1221 oséb, w tym az 757 ucznidéw.



Warsztaty dla uczniéw, PsycheSoboty oraz webinary dla nauczycieli zgromadzity
blisko 2100 uczestnikéw, co Swiadczy o duzym zapotrzebowaniu i skutecznosci tych
dziatah. Juz w grudniu 2025 roku odbedzie sie konferencja podsumowujgca
dziatalno$¢ Centrum, poswiecona waznym tematom neuroréznorodnosci i regulacji
emocji.

Ponadto, na 2026 rok zaplanowano rozszerzenie badania ankietowego dotyczacego
zdrowia psychicznego na dzieci w wieku przedszkolnym i uczniéw klas 1-5 szkét
podstawowych. Dodatkowo, Centrum Wspierania Rodzin przy ul. Gagarina oferuje
kompleksowe ustugi, takie jak terapia indywidualna i grupowa, warsztaty dla
rodzicéw, poradnictwo logopedyczne i psychiatryczne, zapewniajgc holistyczne
wsparcie dla rodzin, co w efekcie przektada sie na dobrostan psychiczny dzieci i
mtodziezy.

Na zdjeciu: seniorzy z Domu Seniora "Radosc¢" oraz dzieci z klasy Il ¢ ze Szkoty
Podstawowej nr 4 (filia przy ul. Grasera). Podczas spotkania rozmawiano o prawach
dziecka, o ich znaczeniu i o tym, jak wazne jest wzajemne zrozumienie miedzy
najmtodszymi i najstarszymi mieszkancami naszego miasta.

Fot. Torunskie Centrum Ustug Spotecznych
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