18 listopada obchodzimy Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach, a w
dniach 18-24 listopada przypada Swiatowy Tydzieh Wiedzy o
Antybiotykach. To coroczne inicjatywy, ktére maja na celu zwrécenie uwagi
na rosnacy problem opornosci bakterii na antybiotyki oraz promocje ich
racjonalnego stosowania.

Antybiotyki sg jednym z najwiekszych osiggnie¢ medycyny, jednak ich naduzywanie
lub niewtasciwe przyjmowanie prowadzi do utraty skutecznosci tych lekéw. Zjawisko
antybiotykoopornosci stanowi dzis jedno z kluczowych zagrozen dla zdrowia
publicznego - dotyczy kazdego z nas, niezaleznie od wieku czy miejsca
zamieszkania.

Tegoroczna kampania przebiega pod hastem: , Dziataj teraz. Chroh naszag
terazniejszos¢, zabezpiecz naszg przysztosé.”

W Polsce dziatania edukacyjne w ramach kampanii koordynuje Narodowy Instytut
Lekéw, realizujgc projekt finansowany z Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025. Ich celem jest zwiekszanie Swiadomosci spoteczenstwa, pracownikéw
ochrony zdrowia, weterynarii i administracji publicznej w zakresie odpowiedzialnego


https://torun.pl/pl/aktualnosc/dzien-wiedzy-o-antybiotykach
https://torun.pl/sites/default/files/node.news.field_image/2025-11/2025_10_21-jesien-starowka-dron_006.jpg

stosowania antybiotykéw.

Kampania wpisuje sie w idee ,Jedno Zdrowie” (One Health), ktéra podkresla
wzajemne powigzania miedzy zdrowiem ludzi, zwierzat i sSrodowiska.

Materiaty edukacyjne, w tym plakaty i pakiety informacyjne, dostepne sg na stronie
internetowej Narodowego Instytutu Lekéw.

Zachecamy mieszkahcéw Torunia do zapoznania sie z nimi i wigczenia w dziatania
promujgce Sswiadome i odpowiedzialne korzystanie z antybiotykdw.

Link do strony: https://antybiotyki.edu.pl/edwa/

Tekst: Monika Kobrzak Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej UMT
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