
Europejski Dzień Seniora 

 

Blisko 300 toruńskich seniorów wraz z przedstawicielami miasta
świętowało podczas koncertu Jacka Wójcickiego Europejski Dzień Seniora.
CKK Jordanki wypełniły śmiech, muzyka i wspólny śpiew.
 

Seniorzy z toruńskich Dziennych Domów Pobytu, Domu Pomocy Społecznej im. dra
Leona Szumana, przedstawiciele Rady Seniorów, Związku Sybiraków oraz
korzystający z innych form wsparcia Toruńskiego Centrum Usług Dziennych Domów
Pobytu zgromadzili się w sali kameralnej CKK Jordanki, by wspólnie świętować
Europejski Dzień Seniora. Najstarszym torunianom życzenia złożyła zastępczyni
prezydenta Torunia Dagmara Zielińska.

- Bardzo się cieszę, że mogę Was tu powitać, że tak licznie przyjęliście zaproszenie i
wspólnie możemy świętować Europejski Dzień Seniora – mówiła zastępca
Prezydenta Miasta Torunia Dagmara Zielińska. – Wiem, że każdego dnia
spotykacie się i wspólnie spędzacie czas. Każdy z tych domów: Dzienny Dom Pobytu,
Dom Pomocy Społecznej czy jakakolwiek inna placówka są dla Was takim drugim
domem. Kiedy spotykamy się przy okazji różnych świąt mówicie, że chodzicie do
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drugiego przedszkola. Dla mnie to miód na serce, ponieważ cieszę się, że wspólnie
wspieracie się w tych placówkach i nikt z Was nie czuje się osamotniony.

Dodatkowo każdy z seniorów otrzymał drobne upominki w postaci herbatki na
długie, jesienne wieczory.  

Podczas wspólnego świętowania obecna była również Dyrektor Toruńskiego Centrum
usług Społecznych Patrycja Skrzynecka oraz dyrektorzy i przedstawiciele toruńskich
DDPS-ów. Recital przybyłego z Krakowa Jacka Wójcickiego spotkał się z dużym
entuzjazmem blisko 300 toruńskich seniorów. 

To spotkanie przypomina, że inicjatywy senioralne trwają w Toruniu przez cały rok i
wpisują się w założenia strategicznych dokumentów i licznych unijnych programów:
„Polityki senioralnej miasta Torunia do roku 2030”, „Rodzina Razem – Toruń dla
Pokoleń”, „Między nami seniorami” oraz „Społecznie odpowiedzialni”.

Obecnie w Toruniu mieszka ponad 53 tys. mieszkańców w wieku 60 lat i więcej.
Właśnie do tej części toruńskiej wspólnoty skierowane są usługi instytucji wsparcia
socjalnego i opiekuńczego:
•    Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie (MOPR) – pomoc społeczna, usługi opiekuńcze,
Ośrodek Interwencji Kryzysowej, Domy Pomocy Społecznej,
•    Toruńskie Centrum Świadczeń Rodzinie (TCŚR) – zasiłki rodzinne, świadczenia
związane z niepełnosprawnością,
•    Toruńskie Centrum Usług Społecznych (TCUS) – dzienne domy pobytu, DDPS
•    organizacje pozarządowe – na zlecenie Gminy Miasta Toruń.

W Toruniu działają Centra Aktywności Lokalnej. Centra te prowadzone są na
osiedlach: Bielawy, Bydgoskie Przedmieście, Chełmińskie Przedmieście, Czerniewice,
Na Skarpie, Stare Miasto, Stawki, Wrzosy, Rubinkowo I. Osoby w wieku senioralnym
mają możliwość realizować w nich swoje potrzeby edukacyjne, kulturalne i
społeczne. Łączna kwota dotacji na CAL-e z budżetu miasta Torunia to 1, 650 tys. zł.

Ważnym lokalnym zdarzeniem było niedawne spotkanie Rady Seniorów Miasta
Torunia podczas ostatniej sesji, 16 października z Radą Miasta Torunia. Radę
Seniorów tworzy 21 toruńskich społeczników. Mieli oni okazję zaprezentować
wspólnie z zastępcą prezydenta Torunia Dagmarą Zielińską całe spektrum działań
kierowanych ze strony miasta w stronę środowiska najstarszych mieszkańców
Torunia.



W Toruniu mamy obecnie pod opieką Toruńskiego Centrum Usług Społecznych sześć
Dzienne Domy Pobytu. Pod koniec listopada rozpocznie działalność nowa, siódma
placówka na Rubinkowie, przy ul. Dziewulskiego.
Łącznie pod koniec 2025 r. TCUS będzie prowadził 7 Domów dla 210 seniorów:
•    wszystkie Dzienne Domy Pobytu prowadzą zajęcia dla maks. 30 seniorów,
•    są otwarte w dni powszednie od 7.30 do 15.30, 
•    mają szeroką ofertę aktywizacji swoich podopiecznych: według ich możliwości,
potrzeb oraz indywidualnych życzeń, 
•    prowadzone są zajęcia: terapii zajęciowej (wyroby rękodzielnicze) i aktywizacji
ruchowej w salach rehabilitacji oraz w przyległych ogródkach i na terenach
zielonych. 
•    organizujemy imprezy zewnętrzne (pikniki, bale okolicznościowe, wycieczki),
•    seniorzy mają także możliwość spotkań edukacyjnych ze specjalistami z różnych
dziedzin oraz wyjść na wystawy, do kina, teatru i na koncerty. 
Toruńskiego Centrum Usług Społecznych oferuje toruńskim seniorom:
•    usługa „Door to Door” – to bezpłatna usługa transportowa świadczona na terenie
Torunia dla jego mieszkańców potrzebujących wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu
•     specjalistyczne usługi opiekuńcze – dla osób, które wymagają wsparcia w
codziennym życiu, ale nie posiadają orzeczenia o niepełnosprawności. To pomoc
skierowana do osób oczekujących do całodobowych placówek takich jak ZPO, DPS
mających trudności z samodzielnym funkcjonowaniem, a także do ich rodzin. 
•    Toruńska Karta Seniora – skierowana do mieszkańców, którzy ukończyli 65 lat.
Karta wydawana jest na okres 3 lat. W ramach Toruńskiej Karty Seniora można
uzyskać wiele różnych zniżek, m.in. na baseny, do sanatoriów, do Ogrodu
Zoobotanicznego, na usługi stomatologiczne i okulistyczne, na wystawy, koncerty i
inne. Dotychczas wydaliśmy Karty dla ponad 11 tys. osób uprawnionych. 
•    Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością – to program Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej. Program w tym roku objął wsparciem 56 osób z
niepełnosprawnościami, z czego ponad połowa to seniorzy. 
•     „Kujawsko-pomorska teleopieka” – uczestnicy mogą korzystać z pomocy
sąsiedzkiej, Teleopieki – całodobowego monitoringu bezpieczeństwa z
wykorzystaniem bransoletki życia wyposażonej w przycisk SOS, telemedycyny.
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