Blisko 300 torunskich seniorow wraz z przedstawicielami miasta
swietowato podczas koncertu Jacka Wdjcickiego Europejski Dzien Seniora.
CKK Jordanki wypetnity Smiech, muzyka i wspdiny sSpiew.

Seniorzy z toruhskich Dziennych Doméw Pobytu, Domu Pomocy Spotecznej im. dra
Leona Szumana, przedstawiciele Rady Seniorow, Zwigzku Sybirakéw oraz
korzystajgcy z innych form wsparcia Torunskiego Centrum Ustug Dziennych Domdéw
Pobytu zgromadzili sie w sali kameralnej CKK Jordanki, by wspdlnie Swietowac
Europejski Dzien Seniora. Najstarszym torunianom zyczenia ztozyta zastepczyni
prezydenta Torunia Dagmara Zielifnska.

- Bardzo sie ciesze, ze moge Was tu powitac, ze tak licznie przyjeliscie zaproszenie i
wspdlnie mozemy swietowac Europejski Dzien Seniora - mowita zastepca
Prezydenta Miasta Torunia Dagmara Zielinska. - Wiem, Zze kazdego dnia
spotykacie sie i wspdlnie spedzacie czas. Kazdy z tych domdw: Dzienny Dom Pobytu,
Dom Pomocy Spotecznej czy jakakolwiek inna placowka sg dla Was takim drugim
domem. Kiedy spotykamy sie przy okazji réznych swigt mdéwicie, ze chodzicie do
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drugiego przedszkola. Dla mnie to midd na serce, poniewaz ciesze sie, ze wspdlnie
wspieracie sie w tych placowkach i nikt z Was nie czuje sie osamotniony.

Dodatkowo kazdy z senioréw otrzymat drobne upominki w postaci herbatki na
dtugie, jesienne wieczory.

Podczas wspdlnego swietowania obecna byta réwniez Dyrektor Torunskiego Centrum
ustug Spotecznych Patrycja Skrzynecka oraz dyrektorzy i przedstawiciele torunskich
DDPS-6w. Recital przybytego z Krakowa Jacka Wodjcickiego spotkat sie z duzym
entuzjazmem blisko 300 toruhskich senioréw.

To spotkanie przypomina, ze inicjatywy senioralne trwajg w Toruniu przez caty rok i
Wpisujg sie w zatozenia strategicznych dokumentéw i licznych unijnych programéw:
»Polityki senioralnej miasta Torunia do roku 2030"”, ,,Rodzina Razem - Torun dla
Pokolehn”, ,Miedzy nami seniorami” oraz ,Spotecznie odpowiedzialni”.

Obecnie w Toruniu mieszka ponad 53 tys. mieszkahcéw w wieku 60 lat i wiecej.
Witasnie do tej czesci torunskiej wspdlnoty skierowane sg ustugi instytucji wsparcia
socjalnego i opiekuhczego:

* Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie (MOPR) - pomoc spoteczna, ustugi opiekuhcze,
Osrodek Interwencji Kryzysowej, Domy Pomocy Spotecznej,

« Torunskie Centrum Swiadczeh Rodzinie (TCSR) - zasitki rodzinne, $wiadczenia
Zwigzane z niepetnosprawnoscia,

* Torunskie Centrum Ustug Spotecznych (TCUS) - dzienne domy pobytu, DDPS

e organizacje pozarzgdowe - na zlecenie Gminy Miasta Torunh.

W Toruniu dziatajg Centra Aktywnosci Lokalnej. Centra te prowadzone sg na
osiedlach: Bielawy, Bydgoskie Przedmiescie, Chetminskie Przedmiescie, Czerniewice,
Na Skarpie, Stare Miasto, Stawki, Wrzosy, Rubinkowo I. Osoby w wieku senioralnym
majg mozliwos¢ realizowac w nich swoje potrzeby edukacyjne, kulturalne i
spoteczne. Ltgczna kwota dotacji na CAL-e z budzetu miasta Torunia to 1, 650 tys. zt.

Waznym lokalnym zdarzeniem byto niedawne spotkanie Rady Senioréw Miasta
Torunia podczas ostatniej sesji, 16 pazdziernika z Radg Miasta Torunia. Rade
Senioréw tworzy 21 torunskich spotecznikédw. Mieli oni okazje zaprezentowac
wspdlnie z zastepcg prezydenta Torunia Dagmarg Zielinskg cate spektrum dziatan
kierowanych ze strony miasta w strone sSrodowiska najstarszych mieszkancéw
Torunia.



W Toruniu mamy obecnie pod opieka Toruhskiego Centrum Ustug Spotecznych szesc
Dzienne Domy Pobytu. Pod koniec listopada rozpocznie dziatalnos¢ nowa, si6dma
placéwka na Rubinkowie, przy ul. Dziewulskiego.

tacznie pod koniec 2025 r. TCUS bedzie prowadzit 7 Domow dla 210 seniorow:

» wszystkie Dzienne Domy Pobytu prowadza zajecia dla maks. 30 senioréw,

* s otwarte w dni powszednie od 7.30 do 15.30,

* majg szeroka oferte aktywizacji swoich podopiecznych: wedtug ich mozliwosci,
potrzeb oraz indywidualnych zyczen,

* prowadzone s3 zajecia: terapii zajeciowej (wyroby rekodzielnicze) i aktywizacji
ruchowej w salach rehabilitacji oraz w przylegtych ogrédkach i na terenach
Zielonych.

e organizujemy imprezy zewnetrzne (pikniki, bale okolicznosSciowe, wycieczki),

* seniorzy majg takze mozliwos¢ spotkah edukacyjnych ze specjalistami z roznych
dziedzin oraz wyjs¢ na wystawy, do kina, teatru i na koncerty.

Torunskiego Centrum Ustug Spotecznych oferuje torunskim seniorom:

e ustuga ,Door to Door” - to bezptatna ustuga transportowa Swiadczona na terenie
Torunia dla jego mieszkancéw potrzebujgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu

* specjalistyczne ustugi opiekuncze - dla oséb, ktére wymagajg wsparcia w
codziennym zyciu, ale nie posiadajg orzeczenia o niepetnosprawnosci. To pomoc
skierowana do 0sdb oczekujgcych do catodobowych placéwek takich jak ZPO, DPS
majgcych trudnosci z samodzielnym funkcjonowaniem, a takze do ich rodzin.

* Torunska Karta Seniora - skierowana do mieszkancoéow, ktérzy ukonczyli 65 lat.
Karta wydawana jest na okres 3 lat. W ramach Torunskiej Karty Seniora mozna
uzyskac wiele réznych znizek, m.in. na baseny, do sanatoridéw, do Ogrodu
Zoobotanicznego, na ustugi stomatologiczne i okulistyczne, na wystawy, koncerty i
inne. Dotychczas wydaliSmy Karty dla ponad 11 tys. oséb uprawnionych.

» Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig - to program Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Program w tym roku objat wsparciem 56 oséb z
niepetnosprawnosciami, z czego ponad potowa to seniorzy.
 ,Kujawsko-pomorska teleopieka” - uczestnicy mogg korzystac¢ z pomocy
sgsiedzkiej, Teleopieki - catodobowego monitoringu bezpieczenstwa z
wykorzystaniem bransoletki zycia wyposazonej w przycisk SOS, telemedycyny.
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