
Caritas pomaga uzależnionym 

 

Toruńskie Centrum Caritas realizuje program pn. „Wielostronna pomoc
osobom oraz rodzinom uzależnionym i rozwiązywanie problemów
związanych z uzależnieniami”.

Celem programu jest pomoc osobom doświadczającym problemu uzależnienia od
alkoholu lub uzależnień krzyżowych (alkoholizm i narkomania) skutkującym często
bezdomnością oraz wsparcie rodzin, które doświadczają tego problemu. Sytuacje
kryzysowe powodować mogą zerwanie więzi rodzinnych, rozpad związków
małżeńskich, wzrost zjawiska przemocy domowej, ubóstwa, bezrobocia
powodujących ubożenie rodzin, ich wykluczenie społeczne oraz wykluczenie
społeczne osób uzależnionych.

Grupę docelową programu stanowi 75 osób, w skład której wchodzą osoby
uzależnione od alkoholu, osoby z ich najbliższego otoczenia, w tym przede
wszystkim ze środowiska rodzinnego, oraz osoby bezdomne i zagrożone
bezdomnością. Rekrutacja odbywa się na podstawie deklaracji udziału w programie,
złożonej przez osoby, które ze względu na swoją sytuację, kwalifikują się do jego
grupy docelowej.
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Pomoc świadczona w ramach tego zadania ma charakter wsparcia doraźnego i
pomocy długofalowej. Osoby potrzebujące mogą skorzystać z codziennego posiłku,
pomocy pielęgniarskiej, kąpieli, jak również zaopatrzyć się w czystą odzież i obuwie.
W ramach programu dostępna jest również pomoc długofalowa, czyli spotkania z
psychologiem i socjoterapeutą.

Z pomocy doraźnej (wyżywienie) średnio dziennie korzysta około 70 osób - z kąpieli
skorzystało ponad 141 kobiet, 524 mężczyzn, a z bezpłatnej opieki pielęgniarskiej
ponad 530 osób.

Kontakt dla osób potrzebujących 
Toruńskie Centrum Caritas im. Błogosławionej Marii Karłowskiej, ul. Szosa Bydgoska
1a, Toruń 
tel. (56) 654 05 43, e-mail: torunskiecentrum@caritas.pl.

Program jest współfinansowany ze środków Gminy Miasta Toruń w wysokości
223.000 zł.  
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