
Nocna Dycha Kopernika 2025 

 

Miłośnicy biegania mają wyjątkową okazję, by wziąć udział w nocnym biegu
ulicami Torunia, w sobotę, 7 czerwca 2025 r. 

Zawody zostaną rozegrane w konkurencjach biegowych na dystansie: 10 km i 5 km,
Nordic Walking na 5 km oraz biegi dla dzieci. Organizatorem wydarzenia jest
Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Maraton Toruński.

Biegi zostaną rozegrane wśród kobiet i mężczyzn w różnych grupach wiekowych.
Zwycięzcy w każdej z kategorii otrzymają pamiątkowe puchary za miejsca I-III, a w
klasyfikacji wiekowej dla zwycięzców za pierwsze miejsca przewidziano puchary i
nagrody rzeczowe. W ramach rywalizacji odbędą się również Mistrzostwa Miasta
Torunia oraz Drużynowe Mistrzostwa Nocnej Dychy Kopernika na 10 km. Każdy
zawodnik, który ukończy bieg, otrzyma na mecie pamiątkowy medal.

W ramach Nocnej Dychy Kopernika odbędzie się również rywalizacja dla
najmłodszych entuzjastów aktywności fizycznej, tj. bieg dla dzieci z Panem Kleksem:
„Biegać, skakać, latać, pływać, w tańcu, w ruchu wypoczywać”. Na dziecko, które
jako pierwsze przekroczy linię mety w swojej kategorii wiekowej będzie czekała
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niespodzianka, zaś zdobywcy miejsc I-III otrzymają puchary. Każde dziecko, które
ukończy bieg, otrzyma na mecie pamiątkowy medal. Na najmłodszych uczestników
imprezy będzie czekała również fotobudka z gadżetami Pana Kleksa i inne
niespodzianki z Akademii. 

Biuro zawodów znajdować się będzie w Galerii Atrium Copernicus przy ul.
Żółkiewskiego 15 w Toruniu. Pakiety startowe będzie można odebrać 7 czerwca w
biurze zawodów w godzinach 9:00-12:00 (biegi dla dzieci) i 15:00-21:00 (pozostałe
dystanse).

Start poszczególnych biegów:

Biegi dla dzieci – godz. 12:00, parking Galerii Copernicus
10 km -  godz. 22:00 parking przed Galerią Copernicus 
5 km, 5 km Nordic Walking - godz. 22:10, Camping Tramp przy ul. Dybowskiej

Meta znajdować się będzie na Stadionie Miejskim w Toruniu, tam też odbywać się
będą dekoracje zwycięzców na wszystkich dystansach (5 km, 5 km Nordic Walking
oraz 10 km).

Więcej szczegółów na temat trasy, zapisów i regulaminu udziału oraz opłat dostępne
na stronie wydarzenia. 

Wydarzenie jest współfinansowane przez Gminę Miasta Toruń.
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