
Lekcje profilaktyczne w szkołach 

 

Ruszył kolejny cykl lekcji profilaktycznych w toruńskich szkołach. Ich celem
jest poszerzanie wiedzy młodych osób o skutkach używania substancji
psychoaktywnych. Lekcje realizuje Stowarzyszenie Gildia Superbohaterów
pod hasłem „Poza schematami”.

W ramach projektu terapeuci Stowarzyszenia prowadzą w toruńskich szkołach lekcje
profilaktyczne z uczniami. Lekcje mają nietypową formę - wykorzystują media
popkulturowe, takie jak komiks, animacja czy piosenka hiphopowa. Poprzez
zawarte w nich treści uczniowie poznają motywy sięgania po substancje
psychoaktywne, konsekwencje picia alkoholu oraz skutki wczesnej inicjacji
alkoholowej.

„Poza schematami” to kolejna edycja tego typu działań realizowanych przez
Stowarzyszenie Gildia Superbohaterów. W trzech wcześniejszych wsparciem objęto
ponad 2500 uczniów z kilkunastu toruńskich szkół ponadpodstawowych.

Projekt „Poza schematami” realizowany jest dzięki wsparciu finansowemu Gminy
Miasta Toruń w wysokości 23.000 zł. Koszt całkowity zadania wynosi 28.750,50 zł.
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