Torun od lat jest gospodarzem ogdlnopolskiej konferencji medycyny
paliatywnej. Stawiamy na inwestycje infrastrukturalne zwiazane z opieka
medyczng, w tym m.in. opieka paliatywna.

Juz 13. raz w Toruniu odbywa sie ogélnopolska konferencja medycyny paliatywne;j
Hospicjum 2013. Towarzyszy jej 11. ogdlnopolskie forum onkologii i psychoonkologii.
Konferencje i forum od lat organizujg wspdlnie Centrum Konferencji i Wystaw Expo-
Andre oraz torunhskie hospicjum dla dzieci ,Nadzieja". Ideg organizowanych w
Toruniu sympozjéw i forum jest wspdlne spotkanie wszystkich srodowisk
zaangazowanych w leczenie i opieke nad osobami chorymi onkologicznie.

- Inwestujagc w rozbudowe bazy zaktaddw opieki dtugoterminowej oraz w Zespot
Opieki Paliatywnej Hospicjum ,Swiatto”, staramy sie podaza¢ za ogromnym
wyzwaniem demograficznym, jakim jest starzenie sie spoteczenstwa, wydtuzanie
sredniej dtugosci zycia oraz odejscie od wielopokoleniowego modelu spotecznego
rodziny i przyrost jednoosobowych gospodarstw ludzi starych. To problem, ktory ze
wzgledu na sytuacje populacyjnga, wymaga dziatan juz teraz jako inwestycji na
przysztos¢. W 200-tysiecznym Toruniu mamy ponad 200 miejsc w trzech tego typu
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zaktadach, tj. w gminnym Zaktadzie Pielegnacyjno-Opiekuiczym oraz dwdéch
zaktadach opiekunczo-leczniczych prowadzonych przez podmioty niepubliczne:
Zgromadzenie Siéstr Serafitek i Fundacje , Swiatto”. Na tle innych jednostek
samorzgdu terytorialnego wypadamy naprawde dobrze - mowi prezydent
Torunia Michat Zaleski.

Nie brak tez inwestycji w toruhskim lecznictwie zamknietym i innych zakresach
Swiadczen. Tu najbardziej specjalistycznym jest oddziat hematologii w szpitalu
miejskim, bedacy jednym z dwéch wyspecjalizowanych oddziatow hematologii w
regionie (drugi jest w Bydgoszczy). W szpitalu miejskim przeprowadzane sg
przeszczepy szpiku, a dzieki zaangazowaniu inwestycyjnemu miasta szpital jest w
petni wyremontowany. Ma nowy blok operacyjny na miare XX| w. oraz nowoczesny
sprzet i aparature medyczna. Miasto przystapito tez do modernizacji izby przyjec
oraz pracowni endoskopowej.

Organizowana w Toruniu w dniach 10- 11 maja konferencja "Hospicjum 2013" jest
okazjg do wymiany doswiadczen, do rozmowy o problemach praktycznych, ktére
wspdlnie muszg rozwigzywacd lekarze onkolodzy oraz inne osoby pracujgce w
placéwkach opieki paliatywnej i hospicjach. - Hospicja muszg istniec i nie
wyobrazam sobie, aby nie istniaty - mowi Zbigniew Bozemski, dyrektor
Hospicjum dla Dzieci , Nadzieja”. - Niestety, Polska byta dtugo pod tym
wzgledem krajem zacofanym. Obecnie wiele sie zmienito i dzis dzieci dostajg sie do
hospicjéw, w ktdrych otrzymujg profesjonalng medyczng opieke. Nie jest to zresztg
opieka tylko medyczna; to przede wszystkim serdeczna opieka. Hospicja to bowiem
miejsca, gdzie sq lekarz, pielegniarka i mitos¢ do dzieci, i usmiech. Hospicja
zazwyczaj gromadzg wokot siebie ludzi kochajgcych dzieci, a to jest najistotniejsze.

Konferencja co roku gromadzi wielu znakomitych gosci. - Do Torunia przyjada
wybitni specjalisci z zakresu medycyny paliatywnej, onkologii i psychoonkologii -
zapowiada Henryk Zamorski, prezes Centrum Konferencji i Wystaw Expo-
Andre. - Bedzie miedzy innymi profesor Jacek tuczak, jeden z twdrcow opieki
paliatywnej, bedzie profesor Krystyna de Walden- Gatuszko, psycholog i psychiatra,
wieloletni krajowy konsultant w tej dziedzinie medycyny oraz doktor Aleksandra
Ciatkowska-Rysz, obecny konsultant. Do Torunia przyjedzie naprawde wielu
cenionych psychologdéw i psychoonkologdw z profesor Danutg Parek, kierownik
oddziatu onkologii w Centrum Zdrowia Dziecka na czele.



Dwudniowa konferencja podzielona jest na osiem nastepujacych sesji tematycznych:
sesja 1: Sesja inauguracyjna

sesja 2: Dylematy etyczno-moralne opieki paliatywnej

sesja 3: Opieka nad pacjentem umierajgcym

sesja 4: Dzieci z chorobg nowotworowg

sesja 5: Polska Szkota Medycyny Paliatywnej

sesja 6: Bol i inne zagadnienia medycyny paliatywnej

sesja 7: Rak piersi

sesja 8: Terapia sztukg?

Szczego6towy program prelekcji wygtaszanych podczas kazdego z paneli tutaj.

Uczestnicy konferencji mogg zwiedzi¢ Torun oraz wzig¢ udziat we mszy swietej
odprawianej miedzy innymi w intencji Oteny Bozemskiej, wspéttwdérczyni torunskiego
hospicjum dla dzieci ,,Nadzieja”. - Po smierci Zzony kontynuujemy jej dzieto - mowi
Zbigniew Bozemski, dyrektor hospicjum. - Korzystamy z doswiadczen i pomocy
przyjaciot, staramy sie zapewniac¢ naszym podopiecznym jak najlepsze warunki.
Mamy wspaniatych lekarzy zajmujgacych sie naszymi dziecmi, a dziatamy dwutorowo.
Posiadamy catodobowy oddziat pielegnacyjno-opiekunczy dla kilkunasciorga dzieci
oraz opiekujemy sie dzie¢mi terminalnie i przewlekle chorymi w ich domach.
Obecnie opiekg domowg objetych jest 36 dzieci.

Podczas konferencji tradycyjnie odbywa sie tez wystawa sprzetu rehabilitacyjnego,
ortopedycznego i ratowniczego, podczas ktorej wybierany jest najlepszy produkt
targéw.

W Toruniu funkcjonujg dwa hospicja: wspomniane hospicjum dla dzieci Nadzieja oraz
hospicjum Swiatto, utworzone z inicjatywy Okregowej Izby Pielegniarek i Potozonych.
Ono réwniez zapewnia opieke stacjonarng i domowa.
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