
Poćwiczymy na ścieżkach 

 

Firma ZAMA wybuduje w Toruniu cztery kolejne ścieżki rekreacyjne. Za
wybudowanie miejsc do aktywnego wypoczynku na świeżym powietrzu
miasto zapłaci prawie 89 tys. zł.

Jedna ścieżka powstanie w parku na Bydgoskim Przedmieściu, za nowym boiskiem,
druga przy ul. Legionów i Polnej przy orliku, trzecia przy Wojska Polskiego przy
Strudze Toruńskiej, a czwarta w parku przy ul. Waryńskiego. Na terenie ścieżek
zostanie zamontowanych po sześć urządzeń rekreacyjno-ruchowych, na których
każdy będzie mógł poćwiczyć. Pod urządzeniami przy Legionów i Wojska Polskiego
zostanie ułożone utwardzenie z kostki betonowej.

Ścieżki są doskonałym rozwiązaniem, gdyż - w przeciwieństwie do zwykłych siłowni
czy klubów fitness – nie ma tu karnetów i nie obowiązują godziny otwarcia, więc o
zdrowie będzie można dbać bez ograniczeń.

W Toruniu w ubiegłym roku powstały dwie ścieżki rekreacyjne - wzdłuż terenu
sportowego na osiedlu Przy Skarpie i w Parku Tysiąclecia. Obie cieszą się dużym
zainteresowaniem.
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