
Niezbędne ubranie i łaźnia 

W ramach pomocy socjalnej i charytatywnej osoby potrzebujące mogą otrzymać
niezbędne ubranie - bieliznę, odzież i obuwie odpowiednie do indywidualnych
właściwości oraz pory roku.

Na podstawie uzgodnień pomiędzy Miejskim Ośrodkiem Pomocy Rodzinie i innymi
instytucjami, pomoc w postaci wydawania odzieży i obuwia jest udzielana przez:

Centrum Pielęgnacji Caritas
ul. Wyszyńskiego 7/9, tel. 56 659 03 97

ubranie, obuwie, środki czystości, pomoc higieniczna, pomoc pielęgniarska
 

Oddział Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyża
ul. Jęczmienna 10, tel. 56 622 21 19

ubranie, obuwie, środki czystości

Toruńskie Centrum Caritas
ul. Szosa Bydgoska 1, tel. 56 654 05 43

łaźnia oraz czysta odzież: poniedziałek, środa - piątek w godzinach 11:30-14:00
odzież: wtorek w godzinach 10:00-23:00
konsultacja pielęgniarska: poniedziałek - piątek w godzinach 12-14

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
ul. Słowackiego 118A, tel. 56 650 85 65

pomoc finansowa na zakup ubrania i obuwia, udzielana na podstawie decyzji
administracyjnej.

"Sercownia" Serce Torunia 

ul. Legionów 238, tel. 504 303 268

prysznice, pralka, suszarka, odzież, środki czystości, środki higieniczne, fryzjer, 
wsparcie psychologiczne, wsparcie terapeutyczne, pośrednictwo pracy, 

https://torun.pl/pl/niezbedne-ubranie-i-laznia


pomoc w wyrabianiu dokumentów, 
paczki żywnościowe, 
streetworkerzy - pilne interwencje na ulicach i w miejscach niemieszkalnych 
patrole miejsc niemieszkalnych – środa od 17.00. 
pomoc rzeczowa tzw. „wydawki” na terenie Miejskiego Schroniska dla
Bezdomnych Mężczyzn, 
PUNKT MEDYCZNY - wtorek, czwartek (lekarki i ratownicy medyczni). 

Coffee House

ul. Waryńskiego 19, tel. 731 151 001

Dyżur – piątek w godz. 18.00 – 20.00. 
posiłek, 
ubranie, 
motywacja, 
grupa wsparcia
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