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29 wrzesnia 2019 roku w Mtodziezowym Domu Kultury odbedzie sie wyktad
z cyklu "Kim jestem? Odwiedzne poszukiwanie..." organizowany przez
Zwiazek Ajapa Yoga.

Zwigzek Ajapa Yoga odbedg sie w réznych miastach Europy, w Toruniu spotkanie
zaplanowano w MDK-u przy ul. Przedzamcze. Rozpocznie sie ono o godz. 15:00.

Wyktad poprowadzi Neejar Goswami - znany w Indiach i za granicag artysta i byty
wyktadowca Delhi College of Art w New Delhi. Go$ciem honorowym bedzie Sri Swami
Guruprasad Paramahansa. Wyktady sg bezptatne i otwarte dla kazdego. Beda
wygtaszane w jezyku angielskim i ttumaczone na jezyk narodowy w kazdym z
krajow, rowniez w Polsce. Po kazdym wyktadzie bedzie mozliwo$¢ nauczenia sie
techniki medytacji Ajapa Jogi.

Wiecej informacji o wydarzeniu tutaj.
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