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Szczepionki dla oséb 75+

Osoby, ktére ukonczyty 75. rok zycia, moga skorzystac z bezptatnych szczepionek
przeciwko grypie, ktére zostaty wprowadzone na liste lekéw refundowanych w 100 proc.

Aby skorzysta¢ z mozliwosci bezptatnego szczepienia, nalezy udac sie do lekarza pierwszego
kontaktu, ktéry zdecyduje, czy u pacjenta nie wystepujg przeciwwskazania do szczepienia. W
przypadku braku przeciwwskazan, lekarz wystawi recepte, ktéra pacjent moze zrealizowac¢ w
dowolnej aptece. Nastepnie nalezy zgtosi¢ sie ponownie do przychodni w uzgodnionym terminie.

Zachorowanie na grype w starszym wieku wigze sie z ryzykiem ciezkiego przebiegu choroby oraz
wystagpienia wielu powiktah, m.in. zapalenia ptuc, oskrzeli, miesnia sercowego, prowadzacych nawet
do zgonu. Eksperci zwracaja uwage, ze trwajgca epidemia COVID-19 réwniez stanowi najwieksze
zagrozenie dla senioréw, dlatego rzad wprowadzit na liste lekéw w 100% refundowanych
szczepionke przeciw grypie dla oséb w wieku 75 +.

Przypomnijmy, ze 5000 torunian w wieku 65-75 lat moze skorzysta¢ z bezptatnego ,,Programu
szczepien ochronnych przeciwko grypie dla mieszkancéw Torunia po 65. roku zycia na lata
2015-2020". W budzecie Gminy Miasta Torun na rok 2020 na ten cel przeznaczono 300 000 zt. Znany
jest wykonawca szczepien - to Miejska Przychodnia Specjalistyczna. Jednak szczepionka wcigz nie
jest jeszcze dostepna tak w Toruniu, jak i na terenie catej Polski, dlatego o rozpoczeciu zapisow na
szczepienie, bedziemy informowac na biezaco.

Fot. Matgorzata Litwin
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