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Beda szczepienia

5000 mieszkancow Torunia skorzysta z bezptatnego ,Programu szczepien ochronnych
przeciwko grypie dla mieszkancéw Torunia po 65. roku zycia na lata 2015-2020".

W 2020 roku sezon grypowy zbiega sie z czasem pandemii koronawirusa. Tym bardziej wskazana
jest profilaktyka, zwtaszcza w grupie oséb starszych.

W Toruniu od kilku lat realizowany jest program szczepiehn ochronnych przeciwko grypie. W 2020
roku jego adresatami sg:

1) mieszkahcy Torunia w wieku powyzej 65. roku zycia. W zwigzku z planowym wprowadzeniem
petnej refundacji szczepionek dla 0oséb powyzej 75. roku zycia, zaktada sie, ze programem zostang
objete osoby w wieku 65-75 lat.

2) osoby przebywajgce w zaktadach opieki dtugoterminowej na terenie Torunia,

3) pensjonariusze Domu Pomocy Spotecznej w Toruniu,

4) pracownicy DPS i zaktaddéw opieki dtugoterminowej w Toruniu.

W budzecie Gminy Miasta Torun na rok 2020 na ten cel przeznaczono 300 000 zt. W ramach tej
kwoty zaszczepionych zostanie 5000 osdéb. O rozpoczeciu zapiséw na szczepienie, jak i
miejscu, gdzie swiadczenie bedzie realizowane, bedziemy informowac¢ na biezaco.

Zdaniem lekarzy przeciwko grypie warto zaszczepi¢ sie przed okresem jesienno-zimowym, wéwczas
organizm zdazy nabrac odpornosci. Niebezpieczne sg powiktania pogrypowe, wsrdd ktérych
najczestszymi sg zapalenie oskrzeli lub ptuc, ale moze wystgpi¢ takze niewydolnos$¢ krgzenia badz
zapalenia zatok, ucha $rodkowego czy opon mdzgowo-rdzeniowych.

Fot. Matgorzata Litwin
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